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Συνεχίζεται η υποστήριξη και καθοδήγηση των οικογενειών με άτομα πάσχοντες από άνοια και στη Δ.Κ. Γόμφων απ' το Κέντρο Κοινότητας Δ. Πύλης

Τα στελέχη του Κέντρου Κοινότητας Δήμου Πύλης συνεχίζουν και πραγματοποιούν ομιλίες ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης με κεντρικό θέμα τη νόσο της άνοιας,  στις τοπικές κοινότητες. Αυτή τη φορά σειρά είχε ο οικισμός των Γόμφων. Το απόγευμα της Δευτέρας 17 Φεβρουαρίου 2025, στο χώρο του Πολιτιστικού Συλλόγου Γόμφων (πρώην ΚΑΠΗ), η Ψυχολόγος,  κα Σταυρούλα Κουβάτα και η Κοινωνική Λειτουργός, κα Ευθυμία Μπλατζή, πραγματοποίησαν δράση με θέμα: «Στηρίζοντας Πρακτικά και Συναισθηματικά τις Οικογένειες Ατόμων με Άνοια».
Σε συνεργασία με την Αντιδήμαρχο Υγείας, κα Χαρά Καλιώρα, τη στήριξη του Προέδρου της Δ.Κ. Γόμφων, κου Γιώργου Μαγκούτη, και παρουσία της Κοινωνιολόγου του προγράμματος "Βοήθεια στο Σπίτι", παρουσιάστηκαν από τα στελέχη της δομής στους κάτοικους της τοπικής κοινότητας καλές πρακτικές σχετικά με τις καθημερινές δραστηριότητες (φαγητό, ύπνος, μπάνιο, φάρμακα), μέθοδοι για διευκόλυνση της επικοινωνίας μεταξύ ανοϊκών ασθενών και φροντιστή- οικογένεια, τρόποι ενδυνάμωσης των ίδιων των φροντιστών, υγειονομικές μονάδες αναφορικά με την άνοια, καθώς και χορήγηση οικονομικής ενίσχυσης για τη διευκόλυνση της καθημερινότητας μέσω της δομής του Κέντρου Κοινότητας και τηλεφωνικές γραμμές βοήθειας για την άνοια.

Η δράση χαρακτηρίστηκε με επιτυχία από τη συμμετοχή των κατοικιών και το πιο σημαντικό ήταν η αλληλεπίδραση που αναπτύχθηκε μεταξύ των ομιλητών και συμμετεχόντων μέσα από ερωτήσεις και βιώματα. Αίτημα των κατοίκων η επανάληψη του θέματος αλλά και η παρουσία κι άλλων θεμάτων με ψυχοκοινωνικό υπόβαθρο.

Κατά τη διάρκεια της δράσης, στους συμμετέχοντες διανεμήθηκε έντυπο ενημερωτικό υλικό και προσφέρθηκαν γλυκίσματα και χυμοί, δημιουργώντας ένα πιο ζεστό κλίμα.

Ευχαριστούμε θερμά όλους τους παρευρισκόμενους που τίμησαν με την παρουσία τους την ενημερωτική δράση!



Το Κέντρο Κοινότητας Δήμου Πύλης εντάσσεται στο Περιφερειακό Επιχειρησιακό Πρόγραμμα "Θεσσαλία 2021-2027" και συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο
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